
か
み
い
し
づ
の

あ
た
ら
し
い
特
産
品
ご
紹
介

　
岐
阜
県
大
垣
市
上
石
津
地
域
は
、
岐
阜
県
の
西
南
端
、
滋
賀
県
と
三
重
県
の
県
境
に

位
置
し
て
い
ま
す
。

　
西
に
鈴
鹿
山
脈
、
東
に
養
老
山
地
の
山
々
に
抱
か
れ
た
緑
豊
か
な
里
山
で
す
。
ホ
タ
ル
が

舞
う
清
流
の
幸
に
恵
ま
れ
、
の
ど
か
な
地
域
で
す
。

　
か
つ
て
伊
勢
街
道
の
要
所
で
あ
っ
た
上
石
津
に
は
、
歴
史
や
伝
説
、
自
然
の
美
に
彩
ら
れ

た
宝
物
が
い
っ
ぱ
い
で
す
。

岐阜県大垣市上石津町へのアクセス

岐阜県大垣市上石津町

KAMII SHI ZU かみいしづ物産品販売促進協議会 〒503-1622 岐阜県大垣市上石津町上原1380
TEL (0584) 45-3115  FAX (0584) 45-3080

自動車／名神高速道路養老ＳＩＣから国道365号線を南進約15分　
 東海環状自動車道大安ＩＣから国道365線を北進約30分　

鉄  道／ＪＲ関ヶ原駅から車で国道365号線を南進約20分 （名古屋から約1時間）

名古屋から約1時間
大阪から約2時間（ （

明
日
葉
う
ど
ん

そ
う
め
ん

〒503-1614 岐阜県大垣市上石津町一之瀬1351
0584-47-2327

一之瀬地域振興会 （いちのせちいきしんこうかい）

販売者：気楽会 （きらくかい）

写真提供　㈱大垣ケーブルテレビ

β
カ
ロ
テ
ン
た
っ
ぷ
り
！

明
日
葉
で
健
康
維
持

食物繊維や各種ビタミン、ミネラル等の栄養素が豊富で、特に生活習慣病やがん予防
などに効果があるとされるβカロテンを多く含んでいる明日葉を、地域で苗から育て
粉末にし、麺に練りこみました。

地域で支える　明日葉の製麺

　
一
之
瀬
地
域
振
興
会
と
連
携

し
て
栽
培
し
て
い
ま
す
。

　
雑
草
取
り
は
欠
か
せ
ず
、

葉
が
大
き
く
な
っ
た
ら
ハ
サ
ミ

で
軸
と
葉
に
分
け
、
そ
れ
ら
を

天
日
で
乾
燥
さ
せ
、
機
械
で

粉
末
に
し
、
製
麺
所
で
麺
に

練
り
こ
ん
で
も
ら
い
ま
す
。

地
域
で
丹
精
込
め
て
創
り
上
げ

た
麺
は
最
高
に
美
味
し
く
仕
上

が
っ
て
い
ま
す
。

　
明
日
葉
の
名
前
は
「
今
日
摘

ん
で
も
明
日
芽
を
出
す
」
ほ
ど

の
、
強
い
生
命
力
か
ら
き
て
い

ま
す
。
上
石
津
の
力
強
い
麺
を

ご
堪
能
く
だ
さ
い
。

あ
し
た
ば


